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1.- FORMACIÓN ACADÉMICA Y PROFESIONAL 
 
1.1 ESTUDIOS DE PRE GRADO: 

 
     Universidad Nacional Federico Villarreal: Facultad de Tecnología Médica 

 
Grado de Bachiller en Tecnología Médica en la especialidad de Terapia 
Física y Rehabilitación (1992) 
 
Título Profesional de Licenciado en Tecnología Médica en la especialidad 
de Terapia Física y Rehabilitación (1994) 

 
 
 
 
 
1.2  ESTUDIOS DE POST GRADO:  

 
 
▪ Diplomatura en Metodología de Investigación  Científica en   

                            Salud.  Agosto 2012 
 

▪ Diplomatura de Estrategias Didácticas y Evaluación por   
                            competencias. Noviembre 2012. 

 

mailto:santoschero@yahoo.com.pe


▪ Diplomado  En Neumología. 2010  
 

 
▪ Especialista en Fisioterapia Cardiorrespiratoria (desde 

1993 – Titulado 2014) 
 

▪ Magister en Educación con mención en Docencia y 
Gestión Educativa. Agosto 2018 
 

 
 

 
 

1.3 PERTENENCIA A SOCIEDADES CIENTÍFICAS: 
 

• Miembro del colegio de Tecnólogos Médicos del Perú.  
 

• Miembro de la Asociación Latinoamericana de Tórax (ALAT) 
 

• Miembro de la Red Mexicana de Medicina Respiratoria. 
 

• Miembro de SOLACUR (2015 – Actualidad) 
 

• Presidente de AFICARE – PERÚ (Asociación de fisioterapia 
Cardiorrespiratoria del Perú: 2015 - 2018) 
 

• Director de SOLACUR-PERU (Sociedad Latinoamericana de Cuidados 
Respiratorios: 2016 -Actualidad) 
 

• Vice presidente de SOLACUR (Sociedad Latinoamericana de Cuidados 
Respiratorios: 2018-2019) 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
 
 
 
 
2.- EXPERIENCIA 
 
2.1 EXPERIENCIA PROFESIONAL:       

• Hospital Central De la Fuerza Aérea del Perú 

                    Tecnólogo Médico – Fisioterapeuta Respiratorio en el área de  
                    Rehabilitación Respiratoria  1993 - actualidad.  

 

•          Coordinador y asesor fisioterapéutico del Área de Rehabilitación 
         Cardiorrespiratoria 1993 -  actualidad de Clínicas Privadas (Clínica  
         San Felipe, Clínica Los Andes, Especialidades Médicas, Clínica  
         INCA) 

 
 



 
 
2.2 EXPERIENCIA DOCENTE: 
       

1. Universidad Norbert Wiener (Agosto 2008 – 2012) 
                  Coordinador  del curso y jefe de práctica de cursos: fisiología por el  
                  Ejercicio y Fisiopatología Cardiorrespiratoria. 
 

2. Universidad Norbert Wiener (Agosto 2010 – Actualidad) 
                 Coordinador del curso y jefe de práctica del curso: Intervenciones   
                 Fisioterapéuticas Cardiorrespiratoria. 
 
 

3. Universidad Nacional Federico Villarreal 
Coordinador y Jefe de práctica de Afecciones Médicas. 
Marzo 1996 - Agosto 2009.  

 
4.- Universidad Norbert Wiener (Setiembre 2012 – actualidad) 

Coordinador Académico y docente de la Segunda Especialidad en 
Fisioterapia Cardiorrespiratoria 
 

          5.- Universidad Nacional Mayor de San Marcos. 
Jefe de práctica del curso Neumoangiocardiologia.  
Agosto – Diciembre 2013 

 
6.- Universidad Peruana Cayetano Heredia 
      Jefe de práctica del curso de patología cardiorrespiratoria 
       Marzo – Julio 2018 
 
7.-Universidad Privada del Norte 
    Coordinador académico y jefe de práctica de patología    
    Cardiorrespiratoria 
    Marzo 2018 – actualidad. 

 
  

. 
 

 
 
 

 
2.3 EXPERIENCIAS EN GESTIÓN DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS:  

 
Universidad Privada Norbert  Wiener. 

▪ Tutor de pregrado de 8° ciclo desde marzo 2010 a la 
actualidad 

▪ Asesor de tesis 2010 a la actualidad (20 tesis asesorado)  
▪ Tutor de internado desde el 2008 a la actualidad 
▪ Jurado en sustentación de tesis 
 



 
                  OTROS: 
 

• Tutor de internado en la rotación de Rehabilitación Respiratoria. 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Universidad nacional 
Federico Villarreal, Universidad Peruana Cayetano Heredia, 
Universidad Norbert Wiener. 
 

• Tutor de residentes de Medicina Física y Rehabilitación en la 
rotación de Rehabilitación Respiratoria. Universidad Nacional 
Mayor de San Marcos, Universidad nacional Federico Villarreal, 
Universidad Peruana Cayetano Heredia, Universidad de Trujillo, 
Universidad San Martin de Porres. 

 
 
 
 
 
 
2.4.-RECONOCIMIENTOS: 

 
 

▪  Reconocimiento a la calidad docente.  
Universidad Nacional Federico Villarreal 2008 

 

                          .  Reconocimiento y premio a la calidad del desempeño 

                                docente 2011 (Universidad Privada Norbert Wiener) 
 

▪ Reconocimiento y premio a la calidad del desempeño 
docente 2012 (Universidad Privada Norbert Wiener) 
 

▪ Reconocimiento y premio a la calidad del desempeño 
docente 2017 (Universidad Privada Norbert Wiener) 
 

 
 
 

2.5. PREMIO A LA INVESTIGACION. 
 
           a.-VI CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACION EN 
               TECNOLOGIA MÉDICA. 
                PRIMER PUESTO – CATEGORIA PROFESIONAL. 
                Junio 2013.  
 
 
           b.-Beca ALAT 2014:  
               9º CONGRESO ALAT (Asociación Latinoamericana de Tórax) 
               MEDELLIN – COLOMBIA 
               Agosto 2014. 



 
           c.-50 ANIVERSARIO DEL COLEGIO DE TECNOLOGOS MEDICOS: 
                PRIMER PUESTO: PREMIO A LA INVESTIGACIÓN 
                Febrero 2016. 
 
           d.- Ganador de Fondo Concursable a la Investigación – Universidad  
                 Norbert Wiener: 2016.  
                 Tema: PiMax – Pemax en Adultos Saludables y en Enfermedades  
                 Respiratorias Crónicas. 
 
           e.-Ganador de Fondo Concursable a la Investigación – Universidad  
                 Norbert Wiener: 2017.  
                 Tema: VEF1 post entrenamiento físico en Enfermedades  
                 Respiratorias Crónicas 
 
 
 
 
 
2.6. PUBLICACIONES: 
            a.-2018, julio. Vol.54. SC2. Suplemento de revista archivos de   
               bronconeumologia; Capacidad funcional mediante prueba de    
               caminata   de 6 minutos en personas saludables de 20 a 30 años. S.    
               Chero, N. Rosas, E. Quispe, Y. Diaz 
            b.-2017, N°6; noviembre: “Valoración de la fuerza muscular respiratoria   
                en pacientes con enfermedades respiratorias crónicas y en personas   
                saludables”. Revista de Investigación de la Universidad Norbert    
                Wiener. S Chero, Y Diaz, R Diaz: cols. 
            c.-2016, N°5; diciembre: “Distancia recorrida mediante la prueba de    
                caminata de 6 minutos en adultos saludables de 60 – 80 años”.     
                Revista de Investigación de la Universidad Norbert Wiener. S Chero,   
                R Diaz y cols. 
            d.-2016.Julio. Vol.52. N.SC2. Suplemento de revista, Archivos de    
               bronconeumologia; Distancia recorrida mediante la prueba de    
               caminata de 6 minutos en adultos mayores saludables entre 60-80  
               años. P.59. S. Chero, R. Díaz y J. Quispe 
            e.-2016.Julio. Vol.52. N.SC2. Suplemento de revista, Archivos de    
               bronconeumologia; Importancia del flujo pico espiratorio (flujometría),     
               post fisioterapia respiratoria en atención primaria.P.60. S. Chero, y.    
               Díaz y l. Sánchez 
            f.-2016-Julio. Vol.52. N.SC2. Suplemento de revista archivos de      
               bronconeumologia; La calidad de vida y su relación con el grado de       
               severidad en paciente con enfermedad pulmonar obstructiva    
               crónica.P.63. S. Chero, R. Vela y l. Hoyos. 
            g.-2015, N°4; noviembre: “Flujo pico espiratorio y su medición pre y post     
                fisioterapia respiratoria”. Revista de Investigación de la Universidad    
                Norbert Wiener. S Chero, Y Diaz y cols. 
            h.- 2014: Epidemiologia hospitalaria del EPOC en un Hospital Militar   
                Revista Horizonte Medico. Universidad San Martin de Porres. 
            i.- 2014. Julio. Vol.50. SE2. Suplemento de revista archivos de    



                bronconeumologia. Distancia recorrida mediante la prueba de     
                caminata de 6 minutos en individuos peruanos saludables de 20 a 60     
                años. S. Chero, M. Mendoza, R. Torrejon 
             
 
 
 
2.7. PONENTE: 
 
            a.- Expositor en eventos nacionales e internacionales en Perú. 
 
            b.- Expositor eventos internacionales en países: Colombia, Argentina,   
                 Chile, Costa Rica, Ecuador, México.  
 
 
 
2.8. CAPACITACIÓN: 
             a.- Extranjero: México, Argentina, Chile, Colombia, Costa Rica 
 
             b.- Nacionales: Congresos de la Sociedad Peruana de Neumología,    
                 Sociedad Peruana de Medicina Intensiva, Sociedad Peruana de     
                 Geriatría y Gerontología. Cursos de Ventilación Mecánica,     
                 Rehabilitación Respiratoria, etc  
 
2.9. ORGANIZADOR: 
 
            a.- Congresos Nacionales e Internacionales Universitarios. 
 
            b.- I y II Congreso Internacional de Rehabilitación Respiratoria:  
                 Perú – Canadá (Universidad Wiener – Thomson Rivers)    
 
            c.- Presidente del III Congreso Internacional de Rehabilitación     
                 Cardiorrespiratoria. (Octubre 2015)  
 
           d.- Presidente del IV Congreso Internacional de Rehabilitación   
                Cardiorrespiratoria (Setiembre 2016) 
 
           e.- Presidente del V Congreso Internacional de Rehabilitación  
                Cardiorrespiratoria -Perú, VI Congreso SOLACUR (Sociedad  
                Latinoamericana de Cuidados Cardiorrespiratorios y II Concurso  
                de Investigadores Cardiorrespiratorios.  
                (Cusco – Perú: noviembre 2,3,4 del 2017) 
 
 
 
 
 

 
 
 



 


